MESTSKA KNIHOVNA
HAVIROV

PROGRAM | NOVINKY Z KNIHOVNY

LEDEN

DARKOVE POUKAZY NA KURZY
PRO SENIORY

Nabizime vam moznost pofidit darkové

2026

poukazy na naSe oblibené kurzy pro seniory.

Udélejte radost svym blizkym G&asti na

pocitacovych kurzech nebo trénovani
paméti v prilemném prostfedi knihovny.
prihldSeni ziskate pfimo v Oddéleni pro

dospélé na ulici Svornosti 2.

Vice informaci na www.knihovnahavirov.cz

PRO DETI

e
BOOKSTART: MODRY TUCNAK

Najdeme s détmi malému tuchakovi pratele, i kdyz
neni jako ostatni? Z kapacitnich divod{ nutna
rezervace na tel. 597 317 225 nebo e-mailu
seiferta@knih-havirov.cz.

Pobocka J. Seiferta 8, Havifov-Mésto

21.1. v 10 hodin
BOOKSTART: ZIMNi RADOVANKY

Zveme vSechny mriiousky a jejich rodice na dalSi
setkani, které bude pIné snéhovych viocek a zimnich
radovanek. Rezervace na e-mailu prodeti@knih-
havirov.cz nebo tel. 597 317 223.

Pudjéovna pro déti, Sramkova 2, Havifov-Podlesi

—— PRO DOSPELE

5.1.v 10 hodin m

POSEZENIi U KARET A DOBRE KNIHY

Dopoledne pIné pohody, her a ¢teni. Setkani
zajemkyn o Zoliky a pfedstaveni novych knih.

Pobocka J. Seiferta 8, Havifov-Mésto

8.1.v 17.30 hodin
KINEZIOLOGICKY KURZ

Setkani priznivcl kineziologie vede J. Mazgut.

Pudjéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

14. 1. v 18 hodin
KNIZNi KLUB

Méame tu novy rok a s nim i dalSi setkani naSeho
kniZzniho klubu. Spole¢né se ohlédneme za tim, co
nas v posledni dobé zaujalo, a opét probereme, co je
ve svéte knih a kultury nového. Pfijdte si uZzit
pohodovy vecer v literarnim duchu.

Pujéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

20. 1. v 16.30 hodin
KURZ MECHOVY OBRAZ

Prijdte si vytvorit vlastni obraz v dfevéném ramu

z pravého mechu a minerald dle vybéru. Kurz je
vhodny pro dospélé i Sikovné déti od cca 10 let.
Soucésti je také ukézka tvorby a moznost zakoupeni
hotovych vyrobkd. Kurzovné 440 Kg¢.

Pdjéovna pro dospélé, Sramkova 2, Havifov-Podlesi

20.1.v 17 hodin

MATKA S DCEROU: MUDR. TIMEA
DOBOSOVA

Zveme vas na prednasku, kde se miZete tésit na
oteviené povidani o dospivani divek, Zzenském zdravi
a prevenci. Dozvite se, co je pro toto obdobi typické,
s jakymi zménami se divky nejcastéji setkavaji a jak
o Zenské zdravi pecovat v rliznych fazich Zivota.

Hudebni oddéleni, Svornosti 2, Havifov-Mésto



Od 1. 12. do 15. 1. 2026

VYSTAVY
HAVIROV TADY A TED

Zveme vas na vystavu fotografii ,Havifov tady

a ted”, ktera pfedstavuje soucasny Zivot a tvar mésta
ocima fotografa Petra Sznapky a kronikarky Hany
Dvorakoveé.

PGjéovna pro dospélé, Sramkova 2, Havifov-Podlesi

8.12. do 30. 1. 2026
SVET HUDBY

Prijdte zhlédnout vystavu fotografii Milana Vichy.

Pujéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

—— VZDELAVANI
Od 4. 2. do 25. 3. 2026 a

POCITACOVE KURZY PRO SENIORY

- ZACATECNICI

Kurzy probihaji vzdy ve stfedy od 9.00 do 10.30 hod.
V priibéhu 8 lekci se naucite pracovat s textem,
obrazky nebo obsluhovat e-mail. Pfihlasit se mizete
osobné v Oddéleni pro dospélé na ul. Svornosti nebo
telefonicky na Cisle 597 317 215. Pocet mist je

omezen. Ugast je garantovana po zaplaceni
kurzovného, které Cini 250 K¢.

Pljéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

4. 2. do 25. 3. 2026

POCITACOVE KURZY PRO SENIORY
- POKROCILI

Kurzy probihaji vZdy ve stfedy od 10.45 do 11.45 hod.
V pribéhu 8 lekci se naucite nakupovat v e-shopech,
vyhledavat dopravni spojeni, pouZivat mapy, stahovat
dokumenty. Pfihlasit se mdzete béhem ledna osobné
v Oddéleni pro dospélé na ul. Svornosti nebo
telefonicky na Cisle 597 317 215. Pocet mist je
omezen. Ugast je garantovana po zaplaceni
kurzovného, které €ini 250 K&.

Pdjéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

Od 5. 2. do 26. 3. 2026
TRENOVANI PAMETI PRO SENIORY

Nabizime kurz trénovani paméti pro zacatecniky,
ktery bude probihat od 5. 2. 2026 do 26. 3. 2026 vZdy
ve &tvrtky od 9.00 do 10.00 hodin. U&astnici kurzu si
osvoji techniky, které usnadriuji zapamatovani.
Soucasti je také trocha teorie a logicka, oddechova

a koncentracni cviceni. Zajemci se mohou hlasit

v Oddéleni pro dospélé na ulici Svornosti 86/2,
budova G. Vice informaci na tel. 597 317 215. Pocet
mist je omezen. Ugast je garantovana po zaplaceni
kurzovného, které €ini 200 K&.

Pdjéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto

DIGITALNIi ODYSEA

V rdmci projektu nabizime seniorim od 65 let
individualni pomoc pfi ovladani chytrého telefonu
nebo tabletu. Konzultaci si mdZete domluvit osobné
v PUjcovné pro dospélé na ulici Svornosti 2 nebo na
telefonu 597 317 215.

PuUjéovna pro dospélé, Svornosti 2, Havifov-Mésto
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https://knihovnahavirov.cz/digitalni-odysea/

